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जलवायु पररवर्तनका कारण निउँदमै पनन ठूलठूला आगलागीका घटना भएका छन्, अझ हुरीबर्ास चल्ने 

याम शुरू हुन लागेकाले सजकर्ा अपनाउनु जरुरी छ। 

आनदमकालदेखि नै आगो माननसको जीवनको सिायक हँुदै आएको छ। आगो प्रयोग गरेरै माननसले अरू 

प्राणीमानथ नवजय िानसल गरेको िो। 

 

दैननक जीवनमा िामी आगोसँगको संसगतमा हुनछछ।ं आगोनबनाको जीवन कल्पनै गनत सनकन्न। िाना पकाउन, 

न्यानो बनाउन आगो नै चानिनछ। आगोको उपयोनगर्ालाई मित्त्व नदएरै िोला अनि पूजा गने परम्परा िाम्रो 

संस्कारमा छ। 

उद्योग कलकारिाना चलाउन पनन आगो चानिनछ। मानवीय जीवनलाई सुगम बनाउने आगोलाई राम्रोसँग 

व्यवस्थापन गनत जाननएन भने बहुउपयोगी आगो नवधं्वशको कारण बनछ। 

नदनुहँु करै् न करै् आगलागी भएकै हुनछ। नवपद् जोखिम नू्यननकरण र्था व्यवस्थापन प्रानिकरणको 

बुलेनटनमा आगलागीको घटना नभएको नदन पाउन दुलतभ छ। आगो र्ाप्दा वा िाना पकाउँदा आगोले पोलेर 

ज्यान जाने, गम्भीर घाइरे् हुने घटना पनन उनिकै छन्। 



आगलागी नभोगेको नेपालका कुनै गाउँ, कुनै शिर िोलान् र? बालबानलका र भान्सामा काम गने माननस 

आगोको जोखिममा बढी छन्। आगलागी हुने वा आगो प्रयोग गदात नवनभन्न दुघतटना हुने अनेक कारण छन्। 

नेपालमा आगलागीको जोखिम कम गने एवम् आगो ननभाउने प्रनवनि, उपकरण र जनशखि कम छन्। 

आगो गनभाउन पानी र प्रगिगि 

मध्य पिाडनर्रका घरमा र्ल्लो र्लामा गाईभैंसी बाँधे्न र मानथल्लो र्लामा मानछे बसे्न चलन छ। िरले छाएको 

गोठ/घरमा िाना पकाउँदा आगोले छानो नटपेर आगलागी भएका अनेकछ ंउदािरण छन्। आगो ननयन्त्रण 

गनत नसक्दा घर/गोठमा रिेका सरसमानका साथै पशुपनछी समेर् जलेर मने गरेका छन्। 

आगो ननभाउने प्रनवनि र जनशखि नहँुदा समयमै आगो ननभाउन सनकएको छैन। गोठको भुइँर्लामा एक 

छेउमा कोठा ननकालेर त्यस कोठामा चुलो बनाएर पकाउने चलनले गोठमा हुने आगलागी ननकै कम भएका 

छन्। 

िरको छानोलाई जस्तापार्ाले नवस्थानपर् गनुत आगलागीको जोखिम कम गने एउटा उपाय िो। रै्पनन, सबैको 

आनथतक िैनसयर् जस्तापार्ा लगाउने सके्न नहुन सक्छ। 

यद्यनप िरको छाना भएका घर/गोठको संख्या नू्यन हँुदै छ। त्यसले आगलागीको जोखिम घटेको छ। 

सरकारले िर र फुसको छाना जस्तापार्ाले नवस्थापन गने रणनीनर् नलएपनछ आगलागीको जोखिम कम 

भएको छ। साथै, आगलागीको जोखिम कम गने वा आगलागी भइिालेमा रु्रुनै्त ननभाउन सनकने उपाय 

अवलम्बन गनत जरुरी छ। 

नवगर्मा टोलटोलमा पानीका पोिरी हुने्थ। पोिरीका अनेकछ ं फाइदा हुनुका साथै आगलागी हँुदा आगो 

ननभाउन सिज हुन्थ्यो। निजोआज संरक्षण र सर्र्् उपयोग अभावमा पुराना पोिरी मानसँदै गए। र्र, 

पोिरीबाट हुने फाइदालाई अन्य नवकल्पले सोिभनात गनत सनकने गरी नयाँ प्रनवनि पनन अपनाउन सनकएन। 

त्यसमानथ आगो ननभाउने प्रनवनि र सीप नहँुदा सम्पनि जलेर िरानी भएको टुलुटुलु िेनुतपने वाध्यर्ा छ। 

घर/गोठमा आगो लाग्दा गाउँलेले आगोमा माटो फालेर ननभाउने प्रयत्न गछत न्। पानीको स्रोर् ननजकै नहँुदा 

टाढाको पँिेरोबाट गाग्री र बाल्टीमा बोकेको पानीले आगोलाई के छुनु! िेरै ठाउँमा िानेपानी नै नपुिे अवस्था 

छ। गाउँबस्तीमा आगोको जोखिम कम गने उपाय अनि ननयन्त्रणको उपयुि प्रनवनि नै िो। 

बजारको साँघुरो बनोटले आगो फैनलने खस्थनर् हुनछ भने मनिलेल जस्ता रु्रुनै्त आगोले नटपे्न सामग्री पसलमा 

भण्डारण गदात आगलागीको जोखिम बढ्छ। २०४४ सालमा गुल्मीको चोरकाटे बजारमा भीषण आगलागी 

भएको नथयो। 

चोरकाटेमा जस्तापार्ाले बनेका सयछ ंटिरा नथए। नर्नमा पाँच सार्वटा मातै्र इँटाको गारोयुि नथए। पिाडमा 

जिाँसम्म टर याक्टर पुग्थ्यो, त्यिाँ यस्तो टिरे बजार बननिाले्थ। टर याक्टरको पहँुचसँगै बजार सदै जान्थ्यो। 

२०४२ सालनर्र चोरकाटेमा टर याक्टर पुग्यो, अनन बजार बढ्यो। त्यनर्वेला एउटा िोटलबाट सखिएको आगोले 

चोरकाटे बजार ध्वस्त भयो। बजारका पसलमा राखिएका नडजेल, पेटर ोल, मनिरे्ल, िाने रे्ल, घू्य आगोले 

नटपेपनछ ननभाउन सनकने कुरै भएन। दमकल नहँुदा बजारको नबचबाटै बगेको कुलो, ननजकै बडीगाड र 

भासे िोला हँुदा पनन आगो ननभाउन सम्भव भएन। 



गुचुमुच्च बस्तीमा बढी जोखिम 

गुचुमुच्च परेका बस्तीमा आगलागीको जोखिम अनिक हुनछ। र्ापे्लजुङ्गको दोभान बजारमा १८ फागुन २०७७ 

मा भीषण आगलागी हँुदा करोडछ ं िनमाल नास भयो। र्ापे्लजुङ्गकै फुङ्गनलङ्ग बजारमा पनन आगलागी 

भइरिनछ। 

नबरे्का केिी वषतमा बाँके, र्ापे्लजुङ्ग, कानलकोट, मुगु, सप्तरी, नसरािा, मिोिरी लगायर् नजल्लामा भीषण 

आगलागी भएका छन्। यी घटनामा आगो फैनलनुका मुख्य कारण झुप्प परेको बस्ती, आगोको प्रयोगमा भएको 

असाविानी र आगो ननभाउने स्रोर्सािनको अभाव नथयो। 

निजोआज बाटोको र्लमानथ र दायाँबायाँ लिरै जोडेर घर बनाउने गररएको छ। आगलागीका दृनिले यो ठूलो 

जोखिम ननम्त्त्याउने कारक िो। सडक नकनारमा फैनलँदै गएको नयाँ बजार के्षत्र आगलागी र सडक दुघतटनाका 

कारक बनै्द गएका छन्। 

िासमा निमाली के्षत्रमा जोडेर घर बनाउने प्रचलन छ। शिरी के्षत्रमा बजार नवस्तार हँुदा जोेेडेर घर बनाउने 

चलन आयो। यस्त बस्ती आगलागीका दृनिले िर्रनाक छन्। नकनभने िामीकिाँ आगो लागे ननभाउने पयातप्त 

स्रोर् सािन छैन। 

२०७५ पुसमा कानलकोटको पार्ाल, िाडागाउँमा आगलागीले ३२ घर नि भए। त्यिाँ आगो ननभाउने पानी र 

जनशखि नभएको देखियो। १९ कानिक २०७८ मा मुगुको गमगढी बजारमा मध्यरार्मा आगो लाग्यो। पयातप्त 

पानी नहँुदा आगो ननभाउन सनकएन। िेरै िनमाल नि भयो। 

बजार ननजकै पानीको जोिो गरेर, समुदायमा आगो ननयन्त्रण र्ानलम नदएर पूवतर्यारी गनुत राम्रो हुनछ। 

परम्परागर् बस्तीमा जोखिम कम गनत उनीिरूले केिी उपाय अपनाएका हुन सक्छन्। जसै्त- चुलोको 

नडजाइन, अगेनोको बनावट, आगो बाल्ने र ननभाउने प्रचलन आनद। त्यस्ता स्थानीय उपायलाई ध्यान नदएर 

आगो लानगिाले ननभाउने उपायको पूवतर्यारी गनुत जरुरी छ। 

प्राकृगिक दुघघटना र असाििानी 

चट्याङ्ग, हुररबर्ास आनदका कारणले पनन आगलागी हुन सक्छ। निउँद र सुक्खा याममा आगलागीको 

जोखिम बढी हुनछ। प्रनर्कूल मछसम जस्ता प्राकृनर्क कारण हुने आगलागीबाट कैयछकंो ज्यान जानछ, घाइरे् 

भएर जीवनभर दुुः ि पाउनु पने हुनछ। सानो असाविानीले करोडछकंो िनमाल नि हुनछ। 

आगलागीको जोखिम कम गनत सरकारी, ननजी के्षत्र र्था समुदायले अनवरर् प्रयत्न गनुत आवश्यक छ। राज्यले 

कानूनमा भएका व्यवस्थाको उनचर् कायातन्वयन, अनि ननयन्त्रण प्रनवनिको उपलब्धर्ा र जोखिमको निसे्सदारी 

गनत नबमा जस्ता उपाय अपनाउनुपछत । 

चेर्ना अभावका कारण आगोले वषेनी सयछ ंमाननसको ज्यान नलइरिेको छ। जोखिमको ख्याल नगदात आगोले 

ज्यान नलन सक्छ। कोठा न्यानो पानत कोइला बालेर सुत्दा ज्यान गएका घटना शिर बजारमा बढी भएका छन्। 

७ माघ २०७६ मा दामनको एक ररसोटतमा कोठाबानिर बाल्ने ‘आउटडोर’ ग्यास निटर बालेर झ्याल, ढोका 

बन्द गरी सुत्दा आठ जना भारर्ीय पयतटकको ज्यान गयो। केिी समयअनघ मातै्र काठमाडछमैं मकलको 

कोइला बालेर झ्यालढोका लगाई सुरे्का पररवारको हृदय नवदारक मृतु्य भयो। 



आगो बाल्दा िामीलाई श्वासप्रश्वासमा नभइ नहुने अखिजन पनन बल्छ र शरीरलाई िानी गने नबषालु काबतन 

ग्यासिरू (काबतनमोनोअिाइड, काबतनडाइअिाइड) बनछन्। कोठामा झ्यालढोका थुनेर आगो बाल्दा 

अखिजनयुि िावा कोठानभत्र नछनत पाउँदैन। नभत्र भएको अखिजन बलेर नबषालु ग्यासमा स्ाँस फेदात थािै 

नपाई ज्यान जानछ। 

३० पुस २०७८ मा सुिेर्मा कोइला बालेर झ्यालढोका लगाएर बस्दा चार जनाको ननसानसएर मृतु्य भयो। 

झ्यालढोका लगाएर आगो बाल्दा िावामा अखिजन कम भएर मररनछ भने्न सामान्य ज्ञान नहँुदा वा 

असाविानीले यस्ता दुघतटना भएका देखिनछ। नवद्यालय नशक्षामा यस्ता आिारभूर् जीवनपयोगी नवषय 

समेट्नुपने अत्यावश्यक भइसकेको छ। 

डढेलोको चुनौिी 

िरेक वषत डढेलोका समाचार आउँछन्। करै्-करै् समुदायमा अझै पनन वनपािामा डढलो लगाउने चलन 

छ। र्ारन्तार लािे डढेलोका दीघतकालीन प्रभाव हुनछन्। िजारछ ंिेक्टरको वन पैदावार जल्छन्। 

डढेलोले वनमा भएका पशुपनछी चराचरको पनन मृतु्य हुनछ। डढेलोले गने नोिानीको राम्रो अनभलेि हँुदो 

िो र् सबैभन्दा अनिक िनमाल क्षनर् गने प्रकोपमा आगलागी नै पछत । डढेलो भएको जनमनमा भूक्षय बढ्छ। 

जलािारको जलस्रोर्को सनु्तलन नबग्रनछ, पानी मूिान मानसनछन्। वनपैदावार डढेर ननस्कने िँुवा र काबतन 

ग्यासबाट जलवायु र समस्त पयातवरणमा क्षनर् हुनछ। 

रै्पनन वन डढेलोबाट हुने व्यापक क्षनर्बारे सरोकारवालाले यथेि चासो नदएको पाइँदैन। डढेलोले गने िानी 

नोिानीका बारेमा सचेर्ना पनन कम छ। 

एकानर्र िाम्रो वन बढ्छ, काबतन सनिर्ी गछत  र िामी नछिै िुद शून्य काबतन उत्सजतन गने देश बने्नछछ ंभने्न 

मित्वाकांक्षा छ। अकोनर्र वषेनी आगलागीले वन नवनास हँुदै छ, प्रदूषण बढ्दै छ। डढेलो ननयन्त्रणका लानग 

रानिर य प्रयास गररनु पछत । जोखिम कम गने साथै आगो ननभाउने प्रनवनि र उपायिरू अपनाउन अग्रसर 

हुनुपछत । 

वायुमण्डलमा िररर्गृि गुण भएका काबतनडाइअिाइड, नमथेन जस्ता ग्यासिरू थनपएका कारणले जलवायु 

प्रणाली र्ात्दै गएको छ। गमी हुने ऋरु्मा अझै गमी बढ्दै छ। पररणामस्रूप िडेरी, हुररबर्ास जस्ता नबषम 

मछसमी घटना बढ्नेछन्। सँगसँगै आगलागीको जोखिम पनन बढ्नेछ। जलवायु पररवर्तनका कारण नवश्वमा 

वन डढेलोको प्रकोप बढेको पुनि भइसकेको छ। 

गमी र सुक्खा बढेपनछ घर गोठ उद्योग कलकारिानामा पनन आगलागीको जोखिम बढ्छ। आगलागीले िररर् 

गृि ग्यास उत्सजतन हुनछ र जलवायु पररवर्तनलाई अझै नछटो बनाउँछ। िाम्रो पयातवरणलाई उष्णीकरणबाट 

बचाउन पनन आगलागी कम गनत अपररिायत छ। 

 


